C.T.C LA SOURCE

r ORI.EANS
PLANNING DES ENTRAINEMENTS 2023-2024 # o
André Gresle 17h15-18h15 André Gresle 18h15-19h30 André Gresle 19h30-20h45 André Gresle 20h45-22h
UlIM 2013-2014 Sébastien Ul3M 1+2 2011-2012 Sébastien U17M2007-2008 William+Francois |Séniors M2006 et avant Thierry
LUNDI
17h30-18h30 18h30-20h
U9M2015-2016 Francgois+Gwendal |U13F 2011-2012 Emmanuel +Benoit
André Gresle 17h15-18h15 André Gresle 18h15-19h30 André Gresle 19h30-20h30
MARDI U7 MIXTE 2013-2014 Sébastien U15M2009-2010 Sébastien+Jonathan [U17M2007-2008 William+Francgois
20h30-22h
Loisirs Masculin Frangois
Andreé Gresle 16h30-19h U13M2 2011-2012 James +Redouane André Gresle 19h-20h30 André Gresle 20h45-22h
U18F 2006-2007-2008 Tania+James |Séniors M2006 et avant Thierry
MERCREDI
16h30-17h30 17h30-19h 19h-20h
U9/U11F 2013-2014 Francois UI5F 2009-2010 Frangois Ecole d'Arbitrage
André Gresle 17h30-18h15 André Gresle 18h15-19h30 André Gresle 19h30-20h30 André Gresle 20h30-22h
U9M2015-2016 Sébastien+Gwendal |U15M 2009-2010 Sébastien+Jonathan |UISFE 2009-2010 Francois Loisirs Mixtes Romain
EUDI
! 17hh30-19h
UllM 2013-2014 Francois
André Gresle 17h15-18h15 André Gresle 18h15-19h15 André Gresle 19h15-20h45 André Gresle 20h45-22h
U9/U11F 2013-2014 Sébastien UlI3M 1 2011-2012 Sébastien U18F 2006-2007-2008 Tania+James |Séniors M2006 et avant Thierry
VENDREDI
17h30-1%h 19h-20h30 20h30-22h
U13F 2011-2012 Emmanuel +Benoit |Loisirs Filles Magalie Loisirs Gars Frangois
SAMEDI |André Gresle 09h30-10h30 André Gresle 13H-22H30 Compétitions/Matchs (suivant disponibilité)
[IFAMIXTE 2013-2014 Frangois 13H-22H30  Compétitions/Matchs (suivant disponibilité)




